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１０月保険料の口座振替日は１１００ ２２８８（（月月）） です。

口座振替日の前日までに指定口座へ入金をお願いします。

保険料の額は「国民健康保険料のお知らせ」でご確認ください。

保険料振替日のご案内

⚫ 事事業業所所のの形形態態がが変変わわっったた（（個個人人事事業業所所⇔⇔法法人人事事業業所所））

⚫ 事事業業主主がが変変わわっったた

⚫ 事事業業所所住住所所やや名名称称がが変変わわっったた

⚫ 勤勤務務先先がが変変わわっったた

法律の規定により、同一住民票上の世帯員は、全板国保と市町村国保に

分かれて加入することはできませんのでご注意ください。

あなたの世帯に下記のような異動があった場合は、

全板国保へ届出が必要です。

１４日以内に届出を行いましょう！

⚫ 転転入入・・出出産産ななどどでで家家族族がが増増ええたた

⚫ 家家族族がが勤勤めめ先先をを退退職職しし、、健健康康保保険険をを喪喪失失ししたた

⚫ 転転出出・・死死亡亡ななどどでで家家族族がが減減っったた

⚫ 家家族族がが就就職職しし、、勤勤めめ先先のの健健康康保保険険にに加加入入ししたた

⚫ 住住所所やや氏氏名名がが変変わわっったた

●● 組組合合員員とと同同じじ住住民民票票のの世世帯帯でで、、市市町町村村国国保保にに加加入入ししてていいるる家家族族ががいいるる

≪ 世 帯 の 異 動 ≫

ご不明な点は、支部へお問い合わせいただくか、

全板国保ホームページの「異動の手続き」をご覧ください

届 出 も れ は
あ り ま せ ん か？

「「異異動動のの手手続続きき」」

≪ 事 業 所 の 異 動 ≫

がん郵送検査のご案内

大腸がん： 歳以上の組合員・配偶者・家族

～対象者へ申込書を郵送します～

～ 注 意！～
令和 年 月 日現在に当組合に加入する対象者に申込書を送ります。

申込書が届いた方でも、検査を受ける時点で当組合の資格を喪失された方は

検査を受けられません。

子宮けいがん（ 検査）： 歳以上の組合員・配偶者・家族
※子宮けいがん検査は２年に１回です（今年度偶数年齢に達する方）

申し込みは忘れないうちにお早めに！

無料

大腸がん・子宮けいがんは、早期発見で

完治する可能性が非常に高いです。

早期のうちは自覚症状がないことが多いため、

無症状であっても年に一度検査を受けましょう。

●申込書発送日 令和 年11月上旬
●申込締切日 令和7年1月31日
●検査方法 申込後に送付される

送るだけです♪

容器に検体を採取して

単位：円

①一人当たり医療費の推移 

 

☆一人当たり医療費平均は 18,889 円となっており、4・5 月は前年同月を下回って
いましたが、6月は前年同月を上回りました。 

 

1.令和 6年度（4～6月） 

2.令和 5年度（年間） 

 

ＫＤＢ帳票＿疾病別医療費分析(生活習慣病)＿令和 5 年度より作成 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 

①疾病別医療費（年齢階級別上位 5疾病）

 

 

☆全ての年代において医療費の 1位はがんです。 
全板国保のホームページで「がん予防マニュアル」を掲載しております。ぜひご覧ください。 

☆全年齢において 3 位の糖尿病、4 位の高血圧症は 40 歳代から医療費の順位が高
くなっています。そのため、日ごろからバランスの良い食事や日常的に運動を行い疾病の
予防に努めましょう。 

調剤医療費が 
大きく上昇 

1188,,223333  
1188,,881188  

1199,,661177  

1177,,000000

1188,,000000

1199,,000000

2200,,000000

2211,,000000

2222,,000000

44月月 55月月 66月月 77月月 88月月 99月月 1100月月 1111月月 1122月月 11月月 22月月 33月月

令令和和66年年度度
令令和和55年年度度
令令和和44年年度度

②診療区分別一人当たり医療費（対前年同期比） 

全板国保の医療費の動向 
 

対前年同期比0.8％減 

40歳未満 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～74歳 全年齢
1位 がん がん がん がん がん がん
2位 筋・骨格 糖尿病 筋・骨格 筋・骨格 筋・骨格 筋・骨格
3位 精神 筋・骨格 糖尿病 糖尿病 糖尿病 糖尿病
4位 狭心症 精神 高血圧症 高血圧症 高血圧症 高血圧症
5位 糖尿病 高血圧症 脂質異常症 精神 脂質異常症 精神

令和6年度 5,357 7,164 1,884 4,234 18,889
令和5年度 5,598 7,377 1,888 3,945 19,041
対前年比 △4.31% △2.89% △0.21% 7.33% △0.8%

合計入院 入院外 歯科 調剤

 
 
 

第三者行為 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

交 通 事 故 等 に あ っ た ら

交通事故や暴力行為など第三者（他人）からの
行為により負傷し、その治療に保険証を使用したら 

全全板板国国保保へへ届届出出がが必必要要でですす

届出が必要な例 

交通事故 暴力行為 他人のペットに
嚙まれた 

飲食店での
食中毒 

詳しくは支部へお問い合わせいただくか 
全板国保ホームページ『第三者行為』をご覧ください 

下記の事例に該当したら所属の支部へご連絡下さい 
必要な書類をお送りいたします 
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