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３月保険料の口座振替日は ３３ ２２８８（（金金）） です。

口座振替日の前日までに指定口座へ入金をお願いします。

保険料の額は「国民健康保険料のお知らせ」でご確認ください。

保険料振替日のご案内

全板国保ホームページで毎月更新中！
健康情報

「自分にあった治療方法を

ぜひお読みください

選択しよう」

～令和 年度最終回～

がん検診を受けましょう！

積極的に

シリーズ

保 険 料 の 振 替 日 は

毎月 日 です！

全板国保は、みなさまに納めていただいた保険料と

国や都からの補助金で事業運営されています。

みなさまに納めていただいた保険料は、

全板国保の大切な財源であり、医療費の支払いや

出産育児一時金などの給付金に使われます。

保険料を滞納すると除名処分等の厳しい措置が

とられる場合がありますのでご注意ください！
 

 
事業主のみなさま！

保険料を納めない人がいると、医療費の支払いや給付金 
の支給に影響を及ぼし、きちんと保険料を納めている加入 

者に迷惑がかかりますので、振替日の前日までに、 
口座に入金をお願いいたします。 

酒気帯び運転や無免許、

麻薬中毒など

故意の犯罪行為による疾病・負傷

全額保険給付を受けられません

全額または一部保険給付が制限されます

自傷行為、自殺未遂など

故意の疾病・負傷

ケンカによって生じた負傷など

ああななたたのの世世帯帯にに下下記記のの異異動動ががああっったた場場合合はは、、

事事実実発発生生のの日日かからら１１４４日日以以内内にに

速速ややかかにに支支部部へへ届届けけ出出ををししててくくだだささいい。。

全全板板国国保保

✓ 転入や出産などで家族が増えたとき

✓ 転出や死亡などで家族が減ったとき

✓ 家族が就職し、勤め先の健康保険に加入したとき

✓ 家族が退職し、加入していた健康保険を喪失したとき

✓ 住所や氏名が変わった など

届け出が遅れると、保険料や医療費の支払いが

高額になる場合がありますので、ご注意ください。

✓ 事業所住所や名称が変わったとき

✓ 事業所の業態が変わったとき（個人事業所⇔法人事業所）

詳しくは、支部へお問い合わせいただくか
全板国保のホームページの「異動のお手続き」をご覧ください

★事業所に関する変更があった場合も届け出が必要です

令令和和66年年 1122月月かからら被被保保険険者者証証はは新新たたにに発発行行さされれななくくななりりままししたたがが、、

異異動動のの手手続続ききはは

いいままままででとと変変わわららずず必必要要でですす！！
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